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روش درمان
 در این روش، درمان با توجه به اصل تحریک
 الکتریکى         انجام میشود. ابتدا پتانسیل
 عضلانى در گروه عضلات فلج شده با استفاده از
 الکترودها به شکل مقدار           ثبت میشود.
 سپس توسط تصور صرف از یک حرکت
 هدفدارتوسط گروه عضلات فلج شده، پتانسیل
 درعضله مربوطه افزایش پیدا میکند، وهنگامى
 که این پتانسیل به مقدار آستانه اى که قبلاً توسط
 تراپیست شما تنظیم شده برسد، دستگاه تحریک
 الکتریکى خفیفى را به گروه عضلات اعمال میکند
 و این ضربان الکتریکى به عنوان بازخورد مثبت
 براى آن قسمت از مغز که حرکت را انجام داده
 عمل میکند. مغز شروع به ذخیره الگوى حرکت
 کرده و شما میتوانید با استفاده مداوم از دستگاه
منتااستیم حرکت کردن را دوباره آموزش ببینید

هزینه هاى درمان
شخصى   سلامت  مزایاى  و  ها  هزینه  پرداخت  باز 
منتااستیم به عنوان یک سیستم درمان خانگى  قابل 
به  را   منتااستیم  شما  میباشد.اگرپزشک  تجویز 
عنوان یک وسیله کمک درمانى براى شما تجویز  کند 
بیمه  شرکتهاى  طرف  از  معمولاً  درمان  هاى  هزینه 

پرداخت میشود.

را  شما  هاى  هزینه  درمانى  خدمات  بیمه  اگر  حتى 
از  استفاده  با  بیمار  یک  عنوان  به  شما  نکند  قبول 

بهره خواهید بر د منتااستیم از سلامت شخصى خود 

شما میتوانید اطلاعات بیشتر را توسط متخصص خود 
و یا از سایت ما بدست آورید.

کیفیت زندگى خود را
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 تحریک الکتریکى تحت کنترل :
منتا استیم شما را در باز آموزى مهرتهاى حرکتى 

کمک میکند.

کنید ... « تصور 
بدست آورید  ...کنترل مجدد عضلات خود را 

و حرکات هدفمند انجام دهید.»
بعد از آسیب رسیدن به اعصاب مرکزى، هیچ چیزى 

مثل قبل نمیشود. براى مثال، بازوها یا پاها قادر به 
حرکت  محدودى  حد  در  تنها  یا  نمیباشند،  حرکت 
اندازى  راه  شــــده  وارد  آسیب  علت  به  میکنند. 
مقدور  اى  ویژه  شرایط  تحت  فقط  عضلانى  هدفمند 
مغز  حال،  این  با  نمیباشد.  پذیر  امکان  کلاً  یا  بوده 

میتواند براى راه اندازى مجدد اندامهاى فلج شده 
آموزش ببیند.

منتا  استیم به شما کمک میکند تا الگوهاى حرکتى  
را دوباره آموزش ببینید و بازو، دست یا پا را دوباره 

به شکلى هدفمند حرکت دهید.

به مغز خودتان مقدارى یارى برسانید
مغز توانایى سازماندهى خود و ذخیره سازى الگوهاى 
ندیده  آسیب  که  مناطقى  در  رفته  دست  از  حرکتى 
اند را دارد. منتا استیم با استفاده از این قابلیت و 
شناخته  نوروپلاستیسیته  عنوان  به  که  آن  هدایت 

ل میشود از اصول تحریک الکتریکى تحت کنتر
. براى سیستم عصبى استفاده میکند

تحریک عصبى گروه عضلاتى که درمان میشوند توسط 
بصورتى  (بازخورد/تحریک)  عمل  ــداوم  م تکرار 
مغز  مجدد  سازماندهى  و  بازیابى  باعث  فزاینده 
آموزى  باز  دوبــاره  حرکات  میدهد  اجــازه  و  گردیده 

شوند.

علائمى که منتااستیم مى تواند کمک کند
بیمارى یا آسیب به سیستم اعصاب مرکزى (از قبیل ،

 سکته مغزى،آسیب جمجمه/مغز، جراحى تومور مغزى
 آسیب مغزى دوران کودکى

آسیب به نخاع، مانند پاراپلژى ناقص
 تنش عضلانى و اسپاسم به علت ضعف عضلانى و فلج خفیف 

یادگیرى و انجام درمان
 درمان با منتااستیم در کلینیکهاى توانبخشى معتبر انجام  
از  را  دستگاه  از  استفاده  میتوانید  شما  و  میشود، 
همینطور  و  ببینید.  آموزش  متخصص  هاى   تراپیست 
متخصصین فیزیوتراپى و  ارگوتراپى مى توانند شما را با 
تمرینات خاص خودشان و یا به صورت سرپایى در مراکز 

توانبخشى درمان کنند
درمان بویژه زمانى موفق است که مستقلاً در منزل و در 
این  در  که  شود  انجام  روز  طول  در  متعددى  فرصتهاى 
با  متناسب  را  دستگاه  دائماً  باید  شما  تراپیست  صورت 

پیشرفت درمانى شما تنظیم کند

 منتااستیم درمانهاى توانبخشى شما را کامل میکند
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تنظیم تنش عضلانى و کاهش اسپاسم
کاهش آتاکسى

آغاز و باز آموزى حرکات متوالى
بهبود هماهنگى بین حرکات مختلف

جلوگیرى از آسیبهاى ناشى از روشهاى نادرست درمانى
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استفاده راحت و آسان در موارد
ه راهنمایى ساده درمان توسط توضیح بصرى عملکرد دستگا

ن کنترل سمعى و بصرى درما
ثبت کامل مراحل درمان در حافظه جهت مراجعات بعدى

برنامه ریزى جهت بیماران مختلف
استفاده در درمان واکنش پذیرى کم
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